
CZ: Návod k použití boxovacího pytle 
z přírodní kůže 

1. Použití a účel
Boxovací pytel z přírodní kůže je určen pro úderový trénink v bojových uměních. 
Abyste zajistili jeho trvanlivost a efektivitu tréninku, měli byste dodržovat následující 
pravidla: 

• Zavěste pytel na speciální držák a použijte příslušné montážní komponenty.
Nezkracujte řetězy sami bez použití profesionálních obručí.

• Pokud má pytel spodní uchycení, použijte k tomu určený expandér a kotvu.
• Zabraňte kontaktu pytle s ostrými předměty a povrchy, které mohou poškodit 

povrch.
• Používejte pytel tak, jak je určen - udeřte do pytle rukama a nohama za použití 

správné techniky.
• Upravte sílu úderů podle intenzity tréninku, abyste zabránili přetížení pytle.

2. Čištění a impregnace
Přírodní kůže vyžaduje zvláštní péči, aby si zachovala svou pružnost a trvanlivost. 

• Po každém tréninku otřete pytel suchým nebo mírně navlhčeným hadříkem z 
mikrovlákna, abyste odstranili pot a prach.

• Jednou za několik týdnů použijte přípravek na ošetření kůže (např. krém nebo 
konzervační krém), abyste zabránili vysychání a praskání kůže.

• Vyhněte se agresivním čisticím prostředkům a chemikáliím, které mohou 
poškodit strukturu kůže.

• Pokud je pytel vystaven častému používání, lze použít speciální dezinfekční 
prostředky určené pro přírodní kůži.

3. Skladování
● Pytel by měl být uložen na suchém místě, mimo dosah přímého tepla a slunečního 

záření, které mohou kůži vysušit.
● Vyhněte se vlhkým prostorám, abyste zabránili vzniku plísní a hniloby.
● Pytel neskladujte venku - kontakt s vodou, sněhem nebo vysokou vlhkostí může mít 

nepříznivý vliv na kůži.



4. Kontrola technického stavu
Pravidelná kontrola stavu pytle umožňuje rychle odhalit případné poškození: 

● Zkontrolujte, zda kůže není popraskaná, odřená a nadměrně vysušená.
● Zkontrolujte stav švů a zapínání.
● Věnujte pozornost případným deformacím pytle.
● Pokud pytel začne vydávat nepříjemný zápach, může to znamenat růst bakterií

- pytel důkladně vyčistěte a vyvětrejte.

5. Materiály a alergie
Pytel vyrobený z přírodní kůže může vyvolat alergické reakce u osob, které jsou alergické 
na kožené součásti nebo ošetřovací prostředky. Pokud se u vás objeví znepokojivé 
příznaky, poraďte se s lékařem. 



SK: Návod na použitie boxovacieho 
vreca z prírodnej kože 

1. Použitie a účel
Boxovacie vrece z prírodnej kože je určené na tréning úderov v bojových 
umeniach. Na zabezpečenie jeho trvanlivosti a účinnosti tréningu by ste mali 
dodržiavať nasledujúce pravidlá: 

• Vrece zaveste na špeciálny držiak a použite príslušné montážne komponenty.
• Reťaze neskracujte sami bez použitia profesionálnych obručí.
• Ak má vrece spodné upevnenie, použite na to určený expandér a kotvu.
• Zabráňte kontaktu vreca s ostrými predmetmi a povrchmi, ktoré by mohli 

poškodiť povrch.
• Vrece používajte tak, ako je určené - udierajte do vreca rukami a nohami s 

použitím správnej techniky.
• Silu úderov upravte podľa intenzity tréningu, aby nedošlo k preťaženiu vreca.

2. Čistenie a impregnácia
Prírodná koža si vyžaduje špeciálnu starostlivosť, aby sa zachovala jej pružnosť a 
trvanlivosť.  

• Po každom tréningu utrite vrece suchou alebo mierne navlhčenou handričkou 
z mikrovlákna, aby ste odstránili pot a prach.

• Raz za niekoľko týždňov použite prípravok na ošetrenie kože (napríklad krém 
alebo konzervačný prostriedok), aby ste zabránili vysychaniu a praskaniu 
kože.

• Vyhnite sa agresívnym čistiacim prostriedkom a chemikáliám, ktoré môžu 
poškodiť štruktúru kože.

• Ak je vrece vystavené častému používaniu, možno použiť špeciálne 
dezinfekčné prostriedky určené na prírodnú kožu.

3. Skladovanie
● Vrece by sa malo skladovať na suchom mieste, mimo priameho tepla a slnečného 

žiarenia, ktoré môže vysušiť pokožku.
● Vyhnite sa vlhkým priestorom, aby ste zabránili vzniku plesní a hniloby.
● Vrece neskladujte vonku - kontakt s vodou, snehom alebo vysokou vlhkosťou môže 

mať nepriaznivý vplyv na kožu.



4. Kontrola technického stavu
Pravidelná kontrola stavu vreca vám umožní rýchlo odhaliť prípadné 
poškodenie: 

• Skontrolujte, či koža nie je popraskaná, odretá a nadmerne suchá.
• Skontrolujte stav švov a zapínania.
• Venujte pozornosť akýmkoľvek deformáciám vreca.
• Ak vrece začne vydávať nepríjemný zápach, môže to znamenať rast baktérií 

- vyčistite a dôkladne vyvetrajte vrece.

5. Materiály a alergie
Vrece vyrobené z prírodnej kože môže spôsobiť alergické reakcie u ľudí, ktorí sú alergickí 
na kožené časti alebo výrobky na ošetrovanie. Ak sa u vás objavia znepokojujúce 
príznaky, poraďte sa so svojím lekárom. 
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