CZ: Navod k pouziti boxovaciho pytle
z prirodni kuize

V4

1. Pouziti a ucel

Boxovaci pytel z pfirodni kGize je ur€en pro uderovy trénink v bojovych uménich.
Abyste zajistili jeho trvanlivost a efektivitu tréninku, méli byste dodrzovat nasledujici
pravidla:

e Zavéste pytel na specialni drzak a pouZijte pfisludné montazni komponenty.
Nezkracujte fetézy sami bez pouziti profesionalnich obrudi.

e Pokud ma pytel spodni uchyceni, pouZijte k tomu uréeny expandér a kotvu.

e Zabrante kontaktu pytle s ostrymi predméty a povrchy, které mohou poskodit
povrch.

o Pouzivejte pytel tak, jak je uréen - udefte do pytle rukama a nohama za pouZziti
spravne techniky.

e Upravte silu uderu podle intenzity tréninku, abyste zabranili pretizeni pytle.

2. Cisténi a impregnace

Prirodni kiize vyzaduje zvlastni pédi, aby si zachovala svou pruznost a trvanlivost.

e Po kazdém tréninku otfete pytel suchym nebo mirné navlh¢enym hadfikem z
mikrovlakna, abyste odstranili pot a prach.

e Jednou za nékolik tydnu pouzijte pfipravek na oSetfeni kiize (napf. krém nebo
konzervacni krém), abyste zabranili vysychani a praskani klze.

¢ Vyhnéte se agresivnim Cisticim prostfedkiim a chemikaliim, které mohou
poskodit strukturu kiize.

e Pokud je pytel vystaven Castému pouzivani, Ize pouzit specialni dezinfekéni
prostfedky uréené pro pfirodni kizi.

3. Skladovani

e Pytel by mél byt ulozen na suchém misté&, mimo dosah pfimého tepla a slune¢niho
zafeni, které mohou kuzi vysusit.
Vyhnéte se vihkym prostoram, abyste zabranili vzniku plisni a hniloby.
Pytel neskladujte venku - kontakt s vodou, snéhem nebo vysokou vihkosti muze mit
nepfiznivy vliv na kazi.



4. Kontrola technického stavu

Pravidelna kontrola stavu pytle umoznuje rychle odhalit pfipadné poskozeni:

Zkontrolujte, zda kidze neni popraskana, odfena a nadmérné vysusena.
Zkontrolujte stav Sv a zapinani.

Vénujte pozornost pfipadnym deformacim pytle.

Pokud pytel za¢ne vydavat nepfijemny zapach, mize to znamenat rist bakterii
- pytel dikladné vy istéte a vyvétrejte.

5. Materialy a alergie

Pytel vyrobeny z pfirodni kize muze vyvolat alergické reakce u osob, které jsou alergické
na kozené soucasti nebo osetfovaci prostfedky. Pokud se u vas objevi znepokojivé
pfiznaky, poradte se s |ékafem.



SK: Navod na pouzitie boxovacieho
vreca z prirodnej koze

1. Pouzitie a ucel

Boxovacie vrece z prirodnej kozZe je uréené na tréning uderov v bojovych
umeniach. Na zabezpecenie jeho trvanlivosti a u€innosti tréningu by ste mali
dodrziavat nasledujuce pravidla:

Vrece zaveste na Specialny drziak a pouzite prislusné montazne komponenty.

Retaze neskracujte sami bez pouzitia profesionalnych obruci.

Ak ma vrece spodné upevnenie, pouzite na to uréeny expandér a kotvu.

Zabrante kontaktu vreca s ostrymi predmetmi a povrchmi, ktoré by mohli

poskodit’ povrch.

e \Vrece pouzivajte tak, ako je ur€ené - udierajte do vreca rukami a nohami s
pouZzitim spravnej techniky.

¢ Silu uderov upravte podla intenzity tréningu, aby nedoslo k pretazeniu vreca.

2. Cistenie a impregnacia

Prirodna koza si vyZaduje Specialnu starostlivost, aby sa zachovala jej pruznost a
trvanlivost.

e Po kazdom tréningu utrite vrece suchou alebo mierne navih¢enou handrickou
z mikrovlakna, aby ste odstranili pot a prach.

e Raz za niekolko tyZdriov pouZite pripravok na oSetrenie koze (napriklad krém
alebo konzervacny prostriedok), aby ste zabranili vysychaniu a praskaniu
koze.

¢ Vyhnite sa agresivnym Cistiacim prostriedkom a chemikaliam, ktoré mézu
poskodit' Strukturu koze.

e Ak je vrece vystavené Castému pouzivaniu, mozno pouZit Specialne
dezinfekéné prostriedky uréené na prirodna kozu.

3. Skladovanie

e Vrece by sa malo skladovat na suchom mieste, mimo priameho tepla a sine¢ného
Ziarenia, ktoré moze vysusit’ pokozku.
Vyhnite sa vlhkym priestorom, aby ste zabranili vzniku plesni a hniloby.
Vrece neskladujte vonku - kontakt s vodou, snehom alebo vysokou vlhkostou méze
mat nepriaznivy vplyv na koZu.



4. Kontrola technického stavu

Pravidelna kontrola stavu vreca vam umozni rychlo odhalit pripadné
poskodenie:
e Skontrolujte, €i kozZa nie je popraskana, odreta a nadmerne sucha.
¢ Skontrolujte stav Svov a zapinania.
¢ Venujte pozornost akymkolvek deformaciam vreca.
o Ak vrece zacne vydavat neprijemny zapach, mdze to znamenat rast baktérii
- vyCistite a dokladne vyvetrajte vrece.

5. Materialy a alergie

Vrece vyrobené z prirodnej koZze mdze spbsobit’ alergické reakcie u fudi, ktori su alergicki
na kozené Casti alebo vyrobky na oSetrovanie. Ak sa u vas objavia znepokojujuce
priznaky, poradte sa so svojim lekarom.
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