CZ: NAVOD K POUZITi BOXOVACICH PYTLU DBX BUSHIDO

Pouziti a ucel boxovaciho pytle

Boxovaci pytel by mél byt pouzivan podle doporuceni a ureni. Jeho spravné pouzivani a
péce jsou nezbytné pro zajisténi efektivity tréninku a dlouhé Zivotnosti vybaveni. Pytel by
mél byt zavéSen na k tomu uréeném drzaku a montaznich prvcich. Nedoporucuje se
zkracovat fetézy, na kterych je pytel zavéSen, svépomoci bez pouziti profesionalnich
obru¢i na boxovaci pytel. Pokud chcete pouzit spodni upevnéni, méli byste tak ucinit v
souladu s jeho Uc€elem, tj. pouzit vyhrazené kotvy pro boxovaci pytle a vyhrazeny
jednoduchy elasticky expandér. Pytel by mél volné reagovat na udery, nemél by byt
pevné uchycen bez moznosti pruzné prace (napf. na fetézech pfipevnénych k podlaze -
to maze mit za nasledek odtrzeni oka od pytle). Vyvarujte se kontaktu s ostrymi pfedméty
a jinymi nastroji, které by mohly poskodit jeho konstrukci. Doporucuje se pouzivat vak
pouze rukama a nohama v souladu s technikou pouzivanou v daném bojovém uméni. V
zavislosti na intenzité tréninku pfizpusobte silu Gderu tak, aby nedoslo k pfetiZzeni vaku.

Cisténi a udrzba

Po kazdém pouziti je dobré pytel offit vihkym hadfikem, aby se odstranil pot a necistoty.
Pomuze to udrzet hygienu a zabranit nepfijemnému zapachu. Vyhnéte se agresivnim
Cisticim prostfedkum, které mohou material po$kodit. Pro dobrou hygienu pouzivejte

dezinfekéni sprej ur€eny pro sportovni vybaveni. Pravidelna dezinfekce je dilezZita
zejména v pfipadé, ze tasku Casto pouzivaji razné osoby.

Skladovani boxovaciho pytle

Boxovaci pytel by mél byt skladovan na suchém misté, mimo dosah pfimého tepla a
slune¢niho zafeni. Vyvaruijte se jeho skladovani ve vlhkych prostorach, které mohou veést
k rastu plisni a hub. Pytel by nemél byt vystaven povétrnostnim podminkam, jako je dést,
snih nebo krupobiti, které vedou k jeho nasyceni a vzniku plisni a hub.

Kontrola stavu pytle

Pravidelné kontrolujte stav pytle, zda neni mechanicky po$kozen. Hledejte: 1. Zjistéte,
zda je pytel v pofadku a zda neni poskozen:

» Praskliny nebo odérky v materialu.
» Stav $vu a zapinani.

» Jakekoli deformace tvaru tasky.

» Jakykoli nepfijemny zapach.

Nebezpecné slozky / komponenty

Neékteré materialy pouZzité pfi vyrobé boxovacich pytld mohou u alergikli vyvolat alergické
reakce. Pokud se alergické reakce objevi, okamzité vyhledejte Iékare.



SK: NAVOD NA POUZITIE BOXOVACIEHO VRECA DBX BUSHIDO

Pouzivanie a ucel boxovacieho vreca

Boxovacie vrece by sa malo pouzivat podla odporuc¢ania a uc¢elu. Jeho spravne
pouzivanie a starostlivost st nevyhnutné na zabezpecenie ucinnosti tréningu a dlhej
zivotnosti zariadenia. Vrece by malo byt zavesené na vyhradenom drziaku a montaznych
komponentoch. Neodporuc¢a sa skracovat retaze, na ktorych je vrece zavesené,
svojpomocne bez pouzitia profesionalnych obruci na boxovacie vrece. Ked chcete pouzit
spodné upevnenie, mali by ste tak urobit' v sulade s jeho U€elom, t. j. pouZit
Specializované kotvenie pre boxovacie vrecia a Specializovany jednoduchy elasticky
expandér. Vrece by malo volne reagovat na narazy, nemalo by byt pevne pripevnené
bez moznosti pruzného fungovania (napr. na retaziach pribitych k podlahe - to méze mat
za nasledok oddelenie nastavca od vreca). Vyhnite sa kontaktu s ostrymi predmetmi a
inymi nastrojmi, ktoré by mohli poskodit’ jeho Strukturu. Odporaca sa pouzivat vrece len
rukami a nohami podla techniky pouzivanej v danom bojovom umeni. V zavislosti od
intenzity tréningu prispdsobte silu Uderov tak, aby ste nepretazovali vrecko.

Cistenie a udrzba

Po kazdom pouziti je dobré vrecko utriet vihkou handri¢kou, aby ste odstranili pot a
necistoty. Poméze to udrzat hygienu a predist neprijemnému zapachu. Vyhnite sa
agresivnym cCistiacim prostriedkom, ktoré mézu poskodit materiél. Pre dobru hygienu

pouzivajte dezinfek&ny sprej uréeny na Sportové vybavenie. Pravidelna dezinfekcia je
délezita najma vtedy, ak taSku ¢asto pouzivaju rézne osoby.

Skladovanie boxovacieho vreca

Boxovacie vrece by sa malo skladovat na suchom mieste, mimo dosahu priameho tepla
a slne¢ného Ziarenia. Vyhnite sa jeho skladovaniu vo vlhkych priestoroch, ktoré m6zu
viest k vzniku plesni a hab. Vrecko by nemalo byt vystavené poveternostnym
podmienkam, napr. dazdu, snehu alebo krupobitiu, ktoré spésobia nasiaknutie vrecka, ¢o
spdsobi vznik plesni a hab.

Kontrola stavu vreca
Pravidelne kontrolujte stav vreca, €i nie je mechanicky poskodené. Hladajte:

» Praskliny alebo odreniny na materiali.
» Stav 8vov a zapinania.

» Akékolvek deformacie tvaru vreca.

» Akeékolvek neprijemné pachy.

Nebezpecné zlozky / komponenty

Niektoré materidly pouzivané pri vyrobe boxovacich vriec m6zu u alergickych oséb
vyvolat alergické reakcie. V pripade vyskytu alergickych reakcii sa okamzite poradte s
lek&rom.



